COMPTE RENDU REUNION DE FONCTIONNEMENT

Passerelle : Roukia est a votre écoute pour vos questions liées a la vie quotidienne, a I'emploi, a la santé et aux ressources. Vous
pouvez prendre rendez-vous.

INVITATION AU VERNISSAGE De la 1° Biennale Nationale d’Art des Gem
Nous vous invitons a venir découvrir un univers artistique mélant peinture, photographies, vidéos, écritures, musique,

installations dans une ambiance conviviale et chaleureuse.Exposition réalisée par des artistes d’une quinzaine de GEM (Groupe d’En-

traide Mutuelle) réunis autour de ce projet, du 17 au 21 octobre 2026 de 11h a 19h.

sera suivi d’un moment convivial autour d’un verre.Entrée libre A trés bientot de vous accueillir, Le Collectif

Monsieur Rémi MUZEAU

Maire de Clichy-la-Garenne et

Vice-président du Département des Hauts-de-Seine
Monsieur Francois MORVAN
Adjoint au Maire a la Santé, a I’ Accessibilité et au Handicap
Ainsi que la Municipalité sont heureux de vous inviter a
L'Assemblée Générale du Conseil Local de Santé Mentale qui aura lieu le :
Jeudi 8 octobre 2026 de 18h30 a 20h30
a I’Hétel de ville de Clichy
80 boulevard Jean Jaures 92110 CLICHY

Un cocktail vous sera proposé a l'issue de I'"Assemblée générale.
Au programme de cette Assemblée Générale :
Ouverture de 1'Assemblée générale
Présentation du CLSM
Retour sur les actions menées, bilan des avancées réalisées et présentation des axes de travail prioritaires.
A vous la parole
Partage des constats de terrain, expression des besoins et recueil de propositions pour le CLSM.
Echange thématique "Pour notre santé mentale, ouvrons-nous aux arts "Présentation des activités de la Licorne et échanges autour des
bienfaits des pratiques artistiques pour la santé mentale et le rétablissement.

IMAGO-LE RESEAU regroupe les Pdles Art et Handicap des départements franciliens.

Partenaire engagé aux cotés de la Région lle-de-France, |le réseau échange les informations et les
bonnes pratiques, contribue a stimuler la réflexion, définit des objectifs et des projets communs, visant a
garantir 'acces a la culture des personnes en situation de handicap sur le territoire francilien.
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Ouverture de la Journée
- Un représentant du Maire de la Mairie de Clichy.
- M. MEZZ, Directeur des Affaires Financiéres
- Dr M. FEKAIR, Chef de pole de Clichy-La-Garenne

LE POLE DE CLICHY LA GARENNE
A LE PLAISIR DE VOUS INVITER A SA

Parlons des semaines d'information sur la santé
mentale
- Dr B. BENZIADA et Dr B. LARFI
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L'apport de lart au sein de nos pratiques
- Dr A. NAHMANI
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Une journée pour découvrir, échanger, partager et s'inspirer, réalisé par l'atelier cinéma, supervisé par M. S. GLISSANT, I, ’ J
autour des différentes formes d'‘expression artistique réalisateur, suivi dun débat. D'ART DES GEM
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- Visite guidée
- Echange avec les professionnels et les participants
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La Porte Bonheur, maison des associations,
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Yer BB

34 rue Pierre Brossolette, 92300 Levallois-Perret.
sur le net : https://gem-laportebonheur.com/
Par mail : gem.laportebonheur@ehsasso.com

Le vernissage

OCTOBRE 2026

Voici le progfamme du GEM La Porte Bonheur pour le mois d’octobre 2026. 1l
est établi chaque mois par les adhérents du Groupe d’Entraide Mutuelle et
I’équipe d’animation pendant les réunions de programmation.

Adresse des Accueils :
ESPACE ASSOCIATIONS (Salle polyvalente et salle 2)
90 BIS RUE MARTRE 92110 CLICHY

Soyez les bienvenus ! Aux accueils, vous pourrez découvrir le GEM et ses
activités, partager un moment de détente et de convivialité

Vous avez une question ?
N’hésitez pas a nous contacter

Animatrice du GEM :

Roukia : 06 82 34 98 58

roukia.afker@ehsasso.fr
Coordinatrice des 4 GEM :
Ami : 06 19 21 50 85



https://gem-laportebonheur.com/

PROGRAMME DU MOIS DE OCTOBRE 2026 GROUPE D’ENTRAIDE MUTUELLE LA PORTE BONHEUR
fermé MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Salle polyvalente Salle 2 Salle polyvalente Salle polyvalente Sorties
Animatrice du GEM : Les sorties peuvent étre amenées a 1 ACCUEIL avec Roukia : 3 Accueil autogéré 4 SORTIE AUTOGEREE
51 | Roukia : 06 82 34 98 58 étre modifiée ou annulée Rouk 14H-1 7Hd 2 ACCU,IE(I)I}:;/;; Roukia 12H-18H KAMU
kia.afk Dehss Ri (Roukia est en réunion d’équipe) N .
roukda.afker@ehsasso.fr Travail administratif 14H30 : HYPNOSE avec 8 rue Fanny a Clichy
L . ~ . 15H30 : SPORT Géraldine
Site internet : Les lieux de rendez-vous doivent 10H : ATELIER CLOWN
https://gem-laportebonheur.cony/ | Etre PG.SPCCTéS d? tous, I’enTr'qide .
Adresse local : et les liens fneo::nreenefrrlrasouvem dce 14H30 : Atelier MOSAIQUE
ESPACE ASSOCIATIONS ’ LES FOULEES DE SURESNES avec
Salle polyvalente et salle 2 Roukia et Fatiha
90 BIS RUE MARTRE
92110 CLICHY
5 6 ACCUEIL AUTOGEREE 7 SORTIE AUTOGEREE 8 SORTIE AUTOGEREE 9 ACCUEIL AUTOGEREE 10 ACCUEIL AUTOGEREE 11 SORTIE AUTOGEREE
15H-17H Michel et Xavier De 9H30-17H A confirmer 12H-18H KAMU
HJ LE CHEMIN 10h-17h 8 rue Fanny a Clichy
: Réuni Invitation aux Portes ouvertes s zex .
S2 lsgg'rﬁ;uﬁl‘iiﬁe PETANQUE 9 l}oulgv;);d Victor lgugo Jeux de société M
15H : RDV a Porte de Clichy Bus 173 arrét Général Leclerc-Victor Hugo w© o SORTIE AUTOGEREE
sortie 1 BOWLING ave Brtmo 14H30 : KARAOKE Balade au jardin du
ACCUEIL AUTOGERE RDYV a 16H30 au métro Charles Michel sortie 1 Luxem ourg
15H30 : SPORT Rdv & 15h au métro Odéon
18H30 : Assemblée générale du CLSM sortie 2
a ’Hotel de vill§ de Clichy _
Séjour Barcelone avec Roukia Séjour Barcelone avec Roukia 80 boulevard fean Jaurés 92110 CLICHY Séjour Barcelone avec Roukia Séjour Barcelone avec Roukia Séjour Barcelone avec Roukia
Séjour Barcelone avec Roukia
12 |13 SORTIE AUTOGEREE 14 SORTIE AUTOGEREE 15 SORTIE avec Roukia 16 ACCUEIL avec Roukia 17 SORTIE avec Roukia 18 SORTIE AUTOGEREE
(Roukia est en r;éilénion punaise de Galerie Venddme 10h-17h 8 F KAMU\ Clich
Visite guidé _ Salon francilien Travail administratif rue Fanny a tlichy
Atelier de Sophrologie — Initiation Lola Loup, a travers :’s&!xfxoslijtliofi subsistance » de la Santé Mcr&ﬂﬁsgﬁg;[)l: al1RTS de I ITATION AU VERNISSAG 10H30 : YOGA
S3 Lieu : Salle Gastop Rochc, Résidgncc o « oser s’exprimer : Pratiques . Parlons budge.t ! . . . . ..
Azur, 6 rue Marie et Pierre Curie, Inscription sondage artistiques et culturelles » 15';6[5?3;:32'&3;:&:%2(5 (erneicrﬁgtcreedu 14H30 : Atelier MOSA|QUE
Inscription sondage coordinatrice des GEM
RDV a 14H30 a la gare de

Clichy Inscription sondage

15H : Réunion de
programmation

SORTIE avec Roukia

EAC et handicap : « de 'ambition & I’action »

organisée par La Villette et IMAGO-LE RESEAU,
dans le cadre du Festival IMAGO.

Inscription jusqu’au 10

Galerie Vendome

frontiéres de I'imaginaire
Inscription sondage

L’art autrement, Visite guidée Aux

SORTIE AUTOGEREE
BOWLING avec Bruno
RDYV a 16H30 au métro Charles
Michel sortie 1

Clichy-Levallois

24 SORTIE AUTOGEREE

25 SORTIE AUTOGEREE

RDV au KAMU

19

S4

20 SORTIE AUTOGEREE
11h30 : Aquagym/piscine
rdv a Monceau

Sortie Autogérée
Marche au Parc Monceau
Rdv a 10H30 au métro
Monceau sortie 1

Séjour Barcelone avec Roukia

21 SORTIE AUTOGEREE
Basilique de Saint Denis

14H30 Rdv au métro Saint Denis
Basilique sortie 1

Séjour Barcelone avec Roukia

22 SORTIE AUTOGEREE
Avec Xavier

CINEMA

Inscription jusqu’au 21

Séjour Barcelone avec Roukia

29

SORTIE avec Roukia

23 SORTIE AUTOGEREE
BOWLING avec Bruno

RDYV a 16H30 au métro Charles
Michel sortie 1

Séjour Barcelone avec Roukia

30 SORTIE AUTOGEREE

KAMU
14H30 : Atelier jardinage

Séjour Barcelone avec Roukia
31 SORTIE AUTOGEREE
KAMU

8 rue Fanny a Clichy

10H30 : YOGA

13H : JAM BRUNCH avec
scéne ouverte ambiance
JAZZ

Séjour Barcelone avec Roukia

S1

26

27 SORTIE AUTOGEREE
HAMMAM pour femmes
Rdv a 11h au métro
Ledru-Rollin sortie 1

SORTIE AUTOGEREE
Rachid
HAMMAM pour hommes

Rdv a 11H métro Barbeés
sortie 1

28 SORTIE avec Roukia

Repas au KAMU
RDV a 10H au Kamu au 8 rue
Fanny a Clichy

Bus 74 OU 173 arrét Curton/
métro Porte de Clichy

(Roukia est en réunion)

CINEMA

Inscription jusqu’au 28

BOWLING avec Bruno

Michel sortie 1

RDYV a 16H30 au métro Charles

14H30 : Atelier jardinage



https://gem-laportebonheur.com/

