
JUILLET 2024 Passerelle : Roukia est à votre écoute pour vos questions liées à la 
vie quotidienne, à l’emploi, à la santé et aux ressources. Vous 
pouvez prendre rendez-vous. Voici le programme du GEM La Porte Bonheur pour le mois de juillet 2024. Il 

est établi chaque mois par les adhérents du Groupe d’Entraide Mutuelle et 
l’équipe d’animation pendant la réunion de programmation. 

 

 

Adresse des Accueils :  
PAS DE SALLE PENDANT LES VANCANCES D’ÉTÉ 

 

Soyez les bienvenus ! Aux accueils, vous pourrez découvrir le GEM et ses  
activités, partager un moment de détente et de convivialité  

comme vous le souhaitez. 
 

 
 

Vous avez une question ?  
N’hésitez pas à nous contacter  

 

Animatrices du GEM :  
 

Roukia : 06 82 34 98 58 
r.afker@ehsasso.com 

 
Coordinatrice des 6 GEM : 
Anouk : 06 89 05 75 14 

Pour nous écrire, par courrier :  

La Porte Bonheur, maison des associations,  
34 rue Pierre Brossolette, 92300 Levallois-Perret. 

Sur le net : https://gem-laportebonheur.com/  
Par mail : gem.laportebonheur@ehsasso.com 

COMPTE RENDU REUNION DE FONCTIONNEMENT 

 En ce qui concerne la programmation il est possible qu’il y est des change-
ments. (lieux des activités…) Vous devez vous positionner rapidement sur 
les activités car cela demande beaucoup d’organisation. S’il n’y a pas de vo-
lontaire pour les autogestions, les sorties n’auront pas lieu. Nous pouvons 
aussi proposer d’autres activités.  

 
 Les lieux de rendez-vous doivent être respectés de tous, l’entraide et les 

liens se créent souvent à ce moment-là. De plus, pour les rendez-vous, il 
faut venir à l’heure prévue donc il n’y aura plus aucunes attentes. 

 
 Il est difficile de tout prévoir à l’avance pour certaines activités donc do-

rénavant pour connaitre les informations, il faudra venir aux accueils ou 
appeler l’animatrice pour avoir les renseignements manquants. Par exemple 
pour les lieux et heures de rendez-vous des accueils en extérieurs, les sor-
ties et les sorties autogérées en attente d’un référent.  

 
 N’oubliez pas de régler la cotisation de 15€ pour l’année 2024. 
 
 Nous quitterons définitivement les locaux de l’Espace Henry Miller le 29 

JUIN 2024 et nous serons replacer à l’adresse suivante pour la rentrée de 
septembre 2024 : 90 bis rue Martre à Clichy  

 

 En l’absence de local pendant l’été nous effectuerons le SPORT dans le Parc Mar-
tin Luther King. Pensez à bien prendre vos gourdes pour cette période de forte 
chaleur. 

 
 Vous pouvez contacter Brahim via l’adresse Mail suivante 

gem.laportebonheur@outlook.fr 
 

 Pour celles et ceux intéressés par l’Activité Physique Adaptée, demandez à 
votre médecin une ordonnance avec la mention « Activité Physique Adap-
tée » avec une durée de 1 an. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  
Photo du mois : 
 

Visite du Pôle et CAP Emploi 
dans notre local 

Photo du GEM après le 
Théâtre et l’Anniversaire du 
mois 

https://gem-laportebonheur.com/


LUNDI 
fermé 

MARDI 
 

MERCREDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
 

SAMEDI 
 

DIMANCHE 
 

1 
SORTIE  
Roukia 

 
(Visite 
lieu 
pour 
AIDF 
Eve et 
Roukia) 
Et  
CINE  
DEBAT 
Le soleil 
de trop 
près  
 
Info par  
sms 

2 SORTIE avec Roukia 
 

CINEMA 
 

Le comte de Monté-cristo 
Rdv à 13h sortie 1 Place 

Clichy 
 

Réunion intergem en vision  
De 14h30 à 16h30 

3 ACCUEIL avec Roukia  
 
 

ACCUEIL à la CANOPEE 
RDV à 14H devant Eric Kayzer 

Atelier sur le rétablissement 
IDF 

4 ACCUEIL 14H-17H avec 
Roukia 

(10h-13H : Roukia sera en réunion d’équipe) 

 
 
 

Pièce de Théâtre de la 
troupe des impatients 

Pour les inscrits  

5 SORTIE autogérée Avec Bruno  
 

BOWLING  
RDV à 15H au métro Charles Michel 

sortie 1 

6 SORTIE AUTOGEREE  
 
 

—————— 
 

PIQUE NIQUE et Pêche  à l’Île 
de la Jatte avec PASCAL 

Rdv à 12h à Pont de Levallois  
sortie 1 

Pensez à ramenez votre repas 

7 SORTIE AUTOGEREE  
Avec Rachid 

 
Visite de l’arc de triomphe 

rdv à 14h30 
au  métro CHARLES DE 

GAULLE ETOILE Sortie1 
Inscription jusqu’au 4 

Apporter vos justificatifs 
de handicap 

8 
Réunion  
Roukia 
et Eve 
 
Atelier 
IDF 

9  Sortie Autogérée 
 

 
VISITE de la 

Grande Mosquée 
de PARIS 

 
RDV à 14H30 Métro 7 

Jussieu 

10 ACCUEIL avec Roukia 
 

12H : Réflexologie 
Pour les inscrits 

Inscription auprès de Roukia jusqu’au 
2 juilet 

places limités 
 
 

ANNIVERSAIRE DU MOIS à 
la CANOPÉE 

RDV à 14h devant Eric Keyser  

11 SORTIE avec Roukia  
(10h-13H : Roukia sera en réunion d’équipe) 

 
 

15h30 : SPORT 
Rdv à PORTE DE CLICHY 

devant le Burger King 

12  SORTIE autogérée Avec 
Bruno  

 

 

BOWLING  
RDV à 15H au métro Charles Michel 

sortie 1 

13 SORTIE AUTOGEREE 
Avec Rachid 

 

SPECTACLE 
 

LE ROI LION 
 

Sortie pour les inscrits 
uniquement 

14 SORTIE AUTOGEREE 
avec Rachid 

(Férié) 
 

PIQUE NIQUE  au Parc 
Martin Luther King 

Rdv à 12h à PORTE DE 
CLICHY devant le Burger 

King 
Pensez à ramenez votre repas 

15 16 Sortie Autogérée  
AVEC Rachid  

 
 

LA CONCIERGERIE  
 

RDV 15h au métro 
Saint Michel sortie 1 

Apporter vos 
justificatifs de handicap 

17  ACCUEIL 14H-17H  avec 
Roukia 

 
ACCUEIL à la CANOPÉE 
ACCUEIL à la CANOPEE 

RDV à 14H devant Eric Keyser 
Atelier sur le rétablissement 

IDF 

18 SORTIE avec Roukia  
(10h-13H : Roukia sera en réunion d’équipe) 

 
 

15h30 : SPORT 
Rdv à PORTE DE CLICHY 

devant le Burger King 

19 SORTIE autogérée Avec 
Bruno  

 

 

BOWLING  
RDV à 15H au métro Charles Michel 

sortie 1 

20  SORTIE avec Roukia  
 

Balade au Canal de 
L’Ourcq 

 
Rdv à 14h à PORTE DE CLICHY 

devant le Burger King 

21  SORTIE AUTOGEREE  
Avec Eve  

 
Bijoux de scène de la 

comédie Française 
 

Inscription jusqu’au 17  

22 
 
 
 

23 Sortie Autogérée 
Entrée libre  

(Réunion Ateliers IDF 
Roukia et Eve) 

JARDIN du  
Pavillon VENDOME à 

Clichy  
 

Rdv à 15h au métro Mairie de 
Clichy devant le centre 

administratif  

24 ACCUEIL 14H-17H  avec 
Roukia 

 
ACCUEIL à la CANOPEE 

RDV à 14H devant Eric Keyser 
Atelier sur le rétablissement à 

Strasbourg 

25 SORTIE avec Roukia  
(10h-13H : Roukia sera en réunion d’équipe) 

 
 
 
 

15h30 : SPORT 
Rdv à PORTE DE CLICHY 

devant le Burger King 

26 SORTIE autogérée Avec 
Bruno  

 

 

BOWLING  

RDV à 15H au métro Charles 
Michel sortie 1 

27  SORTIE AUTOGEREE   
Avec Rachid  

 

Balade au Canal de 
L’Ourcq  

 
Inscription jusqu’au 23/07 

 

SORTIE AUTOGEREE avec 
Rachid 

 
PIQUE NIQUE  au Square 

des Batignolles 
Rdv à 12h à PORTE DE 

CLICHY devant le Burger 
King 

Pensez à ramenez votre repas 

29 
 

30 Sortie  
 

CINEMA 

31  ACCUEIL 14H-17H  avec 
Roukia 

 
REPAS offert et cuisiné par 

Nura à la Canopée 
 

Inscription jusqu’au 17/07 

1 Août SORTIE avec Roukia  
(10h-13H : Roukia sera en réunion d’équipe) 

 
 

15h30 : SPORT 
Rdv à 14h à PORTE DE CLICHY 

devant le Burger King 

Animatrice du GEM :  
 

Roukia : 06 82 34 98 58 
r.afker@ehsasso.com  

 

 
 

Site internet : 
https://gem-laportebonheur.com/ 

INFORMATIONS 

COMPLEMENTAIRES A 

LIRE AU DOS DU 

PROGRAMME 

—————————– 

Les sorties peuvent être 

amenées à être modifié 

ou annulée 

PROGRAMME DU MOIS JUILLET 2024 GROUPE D’ENTRAIDE MUTUELLE LA PORTE BONHEUR  

https://gem-laportebonheur.com/

