
OCTOBRE 2023 Passerelle : Roukia est à votre écoute pour vos questions liées à la 
vie quotidienne, à l’emploi, à la santé et aux ressources. Vous 
pouvez prendre rendez-vous. Voici le programme du GEM La Porte Bonheur pour le mois d’octobre 2023. Il 

est établi chaque mois par les adhérents du Groupe d’Entraide Mutuelle et 
l’équipe d’animation pendant la réunion de programmation. 

 

 

Adresse des Accueils :  
ESPACE HENRY MILLER (Salle 1 et 2) 

3 Rue du Dr Calmette, 92110 Clichy  
 

Soyez les bienvenus ! Aux accueils, vous pourrez découvrir le GEM et ses  
activités, partager un moment de détente et de convivialité  

comme vous le souhaitez. 

 
Vous avez une question ?  
N’hésitez pas à nous contacter  

 

Animatrices du GEM :  
 

Roukia : 06 82 34 98 58 
r.afker@ehsasso.com 

 
Coordinatrice des 6 GEM : 
Anouk : 06 89 05 75 14 

 
 
 

Plan du GEM :  

Pour nous écrire, par courrier :  

La Porte Bonheur, maison des associations,  
34 rue Pierre Brossolette, 92300 Levallois-Perret. 

Sur le net : https://gem-laportebonheur.com/  
Par mail : gem.laportebonheur@ehsasso.com 

COMPTE RENDU REUNION DE FONCTIONNEMENT 

 En ce qui concerne la programmation il est possible qu’il y est des change-
ments. (lieux des activités…) Vous devez vous positionner rapidement sur 
les activités car cela demande beaucoup d’organisation. S’il n’y a pas de vo-
lontaire pour les autogestions, les sorties n’auront pas lieu. Nous pouvons 
aussi proposer d’autres activités.  

 
 Les lieux de rendez-vous doivent être respectés de tous, l’entraide et les 

liens se créent souvent à ce moment-là. De plus, pour les rendez-vous, il 
faut venir à l’heure prévue donc il n’y aura plus aucunes attentes. 

 
 Il est difficile de tout prévoir à l’avance pour certaines activités donc do-

rénavant pour connaitre les informations, il faudra venir aux accueils ou 
appeler l’animatrice pour avoir les renseignements manquants. Par exemple 
pour les lieux et heures de rendez-vous des accueils en extérieurs, les sor-
ties et les sorties autogérées en attente d’un référent.  

 
 LORS DES SORTIES APPORTER VOS JUSTIFICATIFS DE HANDI-

CAP, ET BENEFICIAIRE DU RSA ET POLE EMPLOI SI VOUS EN 
AVEZ 

 
 Roukia sera en congé du 23 septembre au 16 octobre 
 

 
 Un voyage aura lieu au mois de novembre les places sont limitées il y aura un 

choix à faire avec des critères de sélections. Inscrivez-vous jusqu’au 4 octobre.  
 
 
 Notre CA aura lieu le 18 octobre à 10H.  
 

 CHANGEMENT dans la disposition des salles : 
 

MARDI SALLE 2 
MERCREDI SALLE 1 

JEUDI SALLE 2 
VENDREDI SALLE 1 

SAMEDI SALLE 1 
 

 
 
 
 
 
 
 

https://gem-laportebonheur.com/


LUNDI 
fermé 

MARDI 
Salle 2 

MERCREDI 
Salle 1 

JEUDI 
Salle 2 

VENDREDI 
Salle 1 

SAMEDI 
Salle 1 

DIMANCHE 
Sorties 

2 3 SORTIE AUTOGEREE 
 

AQUAGYM/PISCINE 
11H : RDV au métro Monceau  

 

Promenade sur les champs 
Elysée avec dégustation de 
macaron avec Nora Rdv à 

14H30 métro Champs Elysées 
Clémenceau sortie 1 

4     SORTIE AUTOGEREE 
       Avec Eve 

Entrée libre  

Centre culturel canadien  

Expo : « Le déploiement » 

d’Emmanuelle Léonard 
 
130 Rue du Faubourg Saint-

Honoré, 75008 Paris  

5 ACCUEIL AUTOGEREE 
14H-17H avec Brahim 

 
AQUAGYM/PISCINE 
11H30 : RDV au métro 

Monceau 
 

14H : Projection Film 
choix du film sur place  

6 ACCUEIL AUTOGEREE  
14H-17H avec Brahim 
(10h-14H : Travail de comptabilité) 

 
14H : ACCUEIL 

————————————— 
SORTIE autogérée Avec Bruno  

 

BOWLING  

RDV à 15H au métro Charles 

Michel sortie 1 

7 SORTIE AUTOGEREE de 
14H30-18H 

 
AQUAGYM/PISCINE  
10H30 : RDV au métro 

Monceau 
 

Balade à l’Ile de la Jatte 
avec Nora  

14h30 : rdv au métro Pont 
Levallois  

8 SORTIE AUTOGEREE 
Avec Arnaud  
 
Promenade au Jardin 

du Luxembourg 
 

Rdv à 14h30 au métro 
Odéon sortie 1  

9 
 

10  ACCUEIL AUTOGEREE 
15h-17H avec Brahim 

 
 
 

AQUAGYM/PISCINE 
11H : RDV au métro Monceau  

 
15H : Réunion de 
programmation  

11 SORTIE AUTOGEREE  
 

Musée d’art moderne à 
Paris  

 
Expo : Nicolas de Staël 

 
Rdv à 14H30 au métro 
Alma Marceau sortie 1 
(11 Avenue du Président 

Wilson 75116 Paris)  

12 ACCUEIL AUTOGEREE 
14H-17H avec Brahim 

 
AQUAGYM/PISCINE 
11H30 : RDV au métro 

Monceau 
14H : Projection Film 

Choix du film sur place 
 
 

13 ACCUEIL 14H-17H avec 
Brahim  

(10h-14H : Travail de comptabilité) 

 
14H : ACCUEIL 

————————————— 
SORTIE autogérée Avec Bruno  

 

BOWLING  

RDV à 15H au métro Charles 

Michel sortie 1 

14 ACCUEIL AUTOGERE 
14H30-18H 

 
AQUAGYM/PISCINE  
10H30 : RDV au métro 

Monceau 
 

14H30 : Séances hypnose 

avec Géraldine  

15 SORTIE AUTOGEREE 
Avec Eve  

Centre Pompidou  
 

Expo : Chagall à 
l’œuvre 

Entrée par : 
Rue Saint-Merri et de la 

rue du Renard.  
RDV à 14H30 au métro 

Rambuteau sortie 1 

16 17 ACCUEIL AUTOGEREE 
15H-17H avec Brahim 

(10h-17H : Roukia sera en APP et en réunion 
d’équipe) 

 
AQUAGYM/PISCINE 

11H : RDV au métro Monceau  
 

15H : Réunion de 
programmation  

18   SORTIE avec Roukia 
 
 

ACCUEIL CANOPEE 
 

Rdv à 14h30 devant la 
boulangerie Eric KAYZER 

—————————————————- 
REHAB’LIB 17h-20h 

Inauguration de l’unité de 
Réhabilitation  

À Levallois avec Roukia et 
Eve  

19  ACCUEIL avec Roukia 
14H-17H 

(10h-13H : Roukia sera en réunion 
d’équipe) 

 

AQUAGYM/PISCINE 
11H30 : RDV au métro 

Monceau 
14H : Projection du Film 

Donjons et Dragons 
Choisi ensemble 

20    SORTIE avec Roukia  
 
 

FETE  
INTERGEM Ile-De-

France  
 

Informations à venir par texto 

21  ACCUEIL avec Roukia 
14H30-18H 

 
AQUAGYM/PISCINE  
10H30 : RDV au métro 

Monceau 
 

14h30 : 
Cours d’informatique avec 

Aymeric  

22  SORTIE AUTOGEREE  

Avec Arnaud 

 

Jardin des plantes  

Visite Serre  

 

Rdv à 14H30 au métro 

Jussieu sortie 1 

23 
 
 
 
 
 

24 SORTIE avec Roukia 
AQUAGYM/PISCINE 

11H : RDV au métro Monceau  
 

HAMMAM 
 pour les femmes seulement 

Rdv à 11H au métro Ledru 
Rollin Sortie 1 

Prévoir un maillot de bain, 
serviette. 

25   SORTIE avec Roukia  

 
 

RESTAURANT ASIATIQUE 
 
 

Inscription jusqu’au 15 
octobre 

 
 

26  SORTIE avec Roukia 
(10h-13H : Roukia sera en réunion 

d’équipe) 
 

 
AQUAGYM/PISCINE  

11H30 : RDV au métro Monceau 
 

ANNIVERSAIRE DU MOIS 
Rdv à 14h30 devant la 

boulangerie Eric KAYZER 

27 SORTIE avec Roukia  

 
 

Château de Chantilly 
 

Rdv a 10h30 sur le quai de la 
ligne 4 direction Porte de 

Clignancourt à GARE DU NORD  

28  SORTIE AUTOGEREE 
 

AQUAGYM/PISCINE  
10H30 : RDV au métro 

Monceau 
 

 Promenade au jardin 
d’acclimatation avec 

Nora  
RDV à 14h30 métro Les 

SABLONS sortie 1 

29 SORTIE AUTOGEREE 
Avec Eve  

 
Musée Cognacq Jay 

8 rue Elzévir 
75003 Paris  

 
Rdv 14H30 au métro 

Saint Paul sortie 1 

30 31 SORTIE AUTOGEREE  
 

AQUAGYM/PISCINE 
11H30 : RDV au métro Monceau 

 
Parc de La Planchette avec Nora  

Rdv à 14h30 devant la gare  
Clichy-Levallois 

 

Nouvelles disposition des 
salles 

 
MARDI SALLE 2 

MERCREDI SALLE 1 
JEUDI SALLE 2 

VENDREDI SALLE 1 
SAMEDI SALLE 1 

INFORMATIONS 

COMPLEMENTAIRES A LIRE 

AU DOS DU PROGRAMME 

———————————— 

Les sorties peuvent être 

amenées à être modifié ou 

annulée 

Adresse des Accueils :  
 
 

ESPACE HENRY MILLER  
Salle 1 ou 2  

 
3 Rue du Dr Calmette, 92110 Clichy 

Animatrice du GEM :  
 

Roukia : 06 82 34 98 58 
r.afker@ehsasso.com  

Site internet : 
https://gem-

laportebonheur.com/ 

 
ROUKIA EST EN 

VACANCES DU 23 
SEPTEMBRE AU 
16 OCTOBRE 

2023 

PROGRAMME DU MOIS DE OCTOBRE GROUPE D’ENTRAIDE MUTUELLE LA PORTE BONHEUR  

https://www.google.fr/maps/@48.8596781,2.3522393,3a,75y,15.1h,87.14t/data=!3m7!1e1!3m5!1smHSukBDGuyewhdHCAaokgg!2e0!5s20170801T000000!7i13312!8i6656
https://www.google.fr/maps/@48.8596781,2.3522393,3a,75y,15.1h,87.14t/data=!3m7!1e1!3m5!1smHSukBDGuyewhdHCAaokgg!2e0!5s20170801T000000!7i13312!8i6656
https://gem-laportebonheur.com/
https://gem-laportebonheur.com/

