COMPTE RENDU REUNION DE FONCTIONNEMENT

Passerelle : Roukia est a votre écoute pour vos questions liées a la

NOVEMBRE 2021

vie quotidienne, a I'emploi, a la santé et aux ressources. Vous pouvez
prendre rendez-vous.

News :

En ce qui concerne la programmation il est possible qu'il y est des changements. (lieux des activi-
tés...) Vous devez vous positionner rapidement sur les activités car cela demande beaucoup d'orga-
nisation. S'il n'y a pas de volontaire pour les autogestions, les sorties n‘auront pas lieu.

° REGNIER Stéphane, le directeur de I'association 92 média, nous a prévenu que les atelier de jeudi
28 et vendredi 29 septembre. Il nous propose une séance le vendredi 5 novembre en plus de la
séance du jeudi 4 novembre, nous avons accepté. Les ateliers informatiques sont prévus en période
de vacances scolaires uniquement. Le montant de la prestation est de 60€ par heure.

° Le forum de Levallois a eu lieu le dimanche 26 septembre a Marcel Cerdan. Nous avons décoré le
stand la veille. Nous avons assisté a 18h30 a l'inauguration du Forum des Associations. Le forum
s'est bien passé. Nous avons pu échanger avec d'autres associations.

° Nous avons fini notre contrat avec une piece en plus depuis le 14 octobre, nous n'avons donc plus de

Voici le fbgramm_e du GEM La Porte Bonheur pour le mois de novembre
2021. 1l est établi chaque mois par les adhérents du Groupe d’Entraide
Mutuelle et 1’équipe d’animation pendant la réunion de programmation.

Adresse des Accueils :

ESPACE HENRY MILLER gSa_lle let2)
3 Rue du Dr Calmette, 92110 Clichy
Soyez les bienvenus ! Aux accueils, vous pourrez découvrir le GEM et ses
activités, partager un moment de détente et de convivialité
comme vous le souhaitez.

Plan du GEM :

box.

° Les lieux de rendez-vous doivent &tre respectés de tous, |'entraide et les liens se créent souvent a
ce moment-la.

U Le stage d'observation de CLOAREC Margaux s'est bien terminé le 2 octobre. Nous I'a remercions
pour son intérét porté & notre égard et & notre association.

° Nous avons participé au Semaines d'Information sur la Santé Mentale (SISM); le 12 octobre nous

avons participé au café-débat sur le théme : « Prendre soin de sa santé mentale en période de
COVID » en présence d'un médecin généraliste de la ville et & I'exposition des ceuvres réalisées
au sein des Hépitaux de jours et du CATTP par les patients avec l'artiste plasticien interve-
nant a I'hdpital de Jour Le Chemin. Cet évenement a été co-organisé entre les acteurs de la ville de
Clichy La Garenne et les Hopitaux de jours du Secteur de psychiatrie adulte, avec le soutien de la
Mairie de Clichy : Les structures extra-hospitaliéres de la psychiatrie adulte de Clichy, Le Groupe
dEntraide Mutuelle la Porte Bonheur, L'UN A F A M et Le Conseil Local de Santé Mentale de la
ville de Clichy La Garenne.

° Délai pour le renouvellement des cotisations : le délai est désormais fixé a un mois, donc au plus
tard le 31 janvier de l'année en cours.

Vous avez une question ?
N’hésitez pas a nous contacter

Animatrices du GEM :
Roukia. :.06.82.34.98.58.........

r.afker@ehsasso.com

Maternelle Jean Jaures

Work & Share.
Coworking
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Animatrice GEM 4COM Boulogne
Salomé : 06 77 49 97 97

Animatrice GEM INOUI Asniéres
Mehdi ; 06 12 91 34 63

Coordinatrice des 4 GEM :
Sarah : 06 82 34 94 51

Pour nous écrire, par courrier :
La Porte Bonheur, maison des associations,

34 rue Pierre Brossolette, 92300 Levallois-Perret.
Sur le net : https://gem-laportebonheur.com/
Par mail : gem.laportebonheur@ehsasso.com



https://gem-laportebonheur.com/

PROGRAMME DU MOIS DE NOVEMBRE GROUPE D’ENTRAIDE MUTUELLE LA PORTE BONHEUR

LUNDI

fermé

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

2 Sortie autogérée avec
Yannick

14H : rdv au métro Denfert
Rochereau sortie 1
Musée de la libération de
paris avenue du Colonel Henry
Rol Tanguy Paris 14
Entrée gratuite
Formation Sli]r le réﬁablissement

compléte

3 Sortie avec Roukia

10h : rapport d’activité
12H40 : restaurant chinois
rdv mairie de Clichy devant
le centre administratif

CINEMA 7 Batignolles a Porte
de Clichy

Se renseigner a 1’accueil
n’hésitez pas a proposer des films

4 Sortie avec Roukia

14H : Cours d’informatique
EXCEL avec
L’association 92 Média a la
Maison des associations Aimé
Césaire 80 bd du Général
Leclerc a Clichy

17 PLACES

5 Sortie avec Roukia

10H : Réunion comptabilité
pour les administrateurs

14H : Cours d’informatique
WORD OU initiation
smartphone avec
L’association 92 Média a la
Maison des associations Aimé
Césaire 80 bd du Général
Leclerc a Clichy

17 PLACES

6 SORTIE avec Roukia

« The world of banksy »
Une expérience immersive
dans le monde du street art

au
44 rue du Faubourg

Montmartre paris 9 (bus 74
station Provence Drouot
Sur inscription jusqu’au

10 PLACES

7 SORTIE AUTOGEREE
Yannick

Musée du Luxembourg
« Les photographies de
Vivian Maeir »

Rdv a 14H au métro
Saint Sulpice sortie 1
Apporter vos cartes,
attestation AAH, pole
emploi et RSA

8

15h :
Rdv
banque
Cic

Levallois

9 ACCUEIL avec Roukia
10h-13h

Mardi solidaire CNIGEM
14h : COMITE DE PILOTAGE DU
Conseil Local en santé
Mentale (CLSM) a I’Hétel de
ville ce CLICHY Salle d'attente des
mariages

SORTIE AUTOGEREE
Référent a définir
Piscine Porte de Champerret

10 ACCUEIL avec Roukia
10H-17H
14H30 : Vérification de
notre site internet

https://gem-
laportebonheur.com/

11 SORTIE AUTOGEREE avec
Nora

CINEMA 7 Batignolles a Porte de
Clichy

Se renseigner a 1’accueil
n’hésitez pas a proposer des films

12 ACCL%Gil avelc_:I Roukia

10h-12h : Rangement de nos
affaires

14h : Réunion de
fonctionnement :
Mardis solidaires CNIGEM,
questionnaire rétablissement,
recueil de la satisfaction et les
pratique de notre GEM

13 ACCUEIL AUTOGERE avec

Nora 14H-18h

14H30 : KARAOKE avec

Elodie

14 SORTIE AUTOGEREE
Yannick

Ilya Répine peintre de
I’ame Russe
Au petit Palais Av. Winston
Churchill, 75008 Paris RDV a
14h30 Champs Elysée sortie 1

Gratuit apporter vos
cartes, attestation AAH,
pole emploi et RSA

15

16 SORTIE et ACCUEIL avec
Roukia

11H15 : Rdv au métro
Monceau sortie 1 pour
I’aquagym

14H30 : Réunion de
programmation

17 SORTIE et ACCUEIL avec
Roukia

10h-14h : accueil
14H : Départ du GEM pour le
Musée Jaquemart André
« Toucher par la grace »
Botticelli métro Miromesnil
Gratuit avec la carte
d’invalidité + accompagnateur »
Apporter vos cartes,
attestation AAé-IéApoIe emploi et

18 SORTIE avec Roukia

14H : RDV au métro LA MUETTE
sortie 1 musée Marmottan Monet
L’Expo : Julie Manet la mémoire
des impressionnistes
2 rue Louis Boilly Paris 16 Gratuit
Apporter vos cartes, attestation
AAH, pole emploi et RSA

19 Accu1eil avelt_:I Roukia

10H : Démarches
administratives (préparation
du CA)

14H30 : C’est quoi le GEM ?

20 ACCUEIL autogéré avec

Nora 14H-18H

14H30 : Relaxation avec

Lamia

21 SORTIE AUTOGEREE
Yannick

Le Paris de Raoul Dufy
au musée Montmartre
12 rue Cortot paris 18
Rdv au métro Lamarck
Caulaincourt a 15h
10 PLACES

Sur inscript1i8n jusqu’au

22

23 SORTIE et ACCUEIL

11H15 : Rdv au métro
Monceau sortie 1 pour
I’aquagym

14H30 : Démarches
administratives (faire un état
des lieux et un listing)

24 SORTIE et ACCUEIL

10h-14h : Accueil Rangement
de nos affaires
14H : Départ du GEM pour
Les cerisiers en fleurs de
Damien HIRST a la fondation
Cartier 261 bd Raspail Paris 14
métro Denfert Rochereau

10 PLACES Apporter vos cartes,
attestation AAH, pole emploi et RSA

25 SORTIE et ACCUEIL avec
Roukia

11H15 : Rdv au métro Monceau
sortie 1 pour l’aquagym

14h : Réunion de
programmation

26 Accueil avec Roukia
0 H

10H : Comptabilité du GEM

Expo : Napoléon | a la grande
hai[e de la villette 211 avenue
Jean Jaures Paris 19 métro
Porte de Pantin sortie 1
INSCRIPTION jusqu’au 5

27 SORTIE avec Roukia

12H : Réunion de CA

THEATRE de la Madeleine

Paris 8éme

« Les grandes ambitions »
19 rue de Suréne Paris 8

métro Madeleine

Sur inscription jusqu’au 19

28 SORTIE AUTOGEREE
Yannick

Musée du Louvre
RDV a 14H30 métro
Louvres Rivoli sortie 1
Expo : Moi Taharqa
haraon des deux terres
lace du Carroussel Paris
1 Gratuit apporter vos
cartes, attestation AAH,
pole emploi et RSA

29

30 SORTIE avec Roukia

CNIGEM
Collectif National Intergem
Journée au Ministére de la
santé sous le haut patronage de
Madame la ministre Sophie CLUZEL
Inscription jusqu’au 12

Animatrices du GEM :
Roukia : 06 82 34 98 58
r.afker@ehsasso.com

Site internet :
https://gem-laportebonheur.com/

Adresse des Accueils :

ESPACE HENRY MILLER
alle I et
3 Rue du Dr Calmette, 92110 Clichy

ATTENTION !!!

N’oubliez pas votre PASS
SANITAIRE (Vaccination
compléte) ou test PCR ou

test antigénique ou
certificat de
rétablissement
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